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1. CATEGORÍAS Y PESOS CORPORALES 
 

CLASSIC BODYBUILDING (TALLA-PESO) 

Junior: <23 (1) Senior: 23, <40 (4) Master: ≥40 (1) 

Libre Bajo ≤1,71cm + 2kg Libre 

 

Medio-bajo ≤1,75cm + 4kg 

 

Medio ≤1,80cm + 7kg 

Pesado ≤1,90cm + 9kg 

 

≤1,98cm + 11kg 

>1,98cm + 13kg 

 

 

GAMES CLASSIC (TALLA-PESO)  

Open (9) 

≤1,62cm – 2kg 

≤1,65cm – 1kg 

≤1,68cm + 0kg 

≤1,71cm + 1kg 

≤1,75cm + 2kg 

≤1,80cm + 3kg 

≤1,88cm + 4kg 

≤1,96cm + 5kg 

>1,96cm + 6kg 

 

2. REGLAMENTO DE CLASSIC 

BODYBUILDING  
  

El reglamento es idéntico al descrito en “Reglamento de 

Fisicoculturismo”.  

 

3. REGLAMENTO DE GAMES CLASSIC 
 

Esta Categoría será tipo Open, y será susceptible de pasar Control Anti-

Dopaje. 

 

El reglamento es idéntico al descrito en “Reglamento de 

Fisicoculturismo”. 


